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lintervista g Humana

Scopriamo un al

0" di pils di questi vi i
Bene duic vistal q i vioggi che fanno

Il Turista
.info

10 MARZO
2018

| urismo responsal canze abbia)

¢ ) S bile, va, solidali._ Quante volte ne sk mg
: / : pariare? Ma sappiamo esattamente dj che cosa si tratta? No|
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- —_— - - e i e.r felax, per una varanza sicura che sara davvero indimenticabila,
ﬁu : mm J: Hmhzﬁi‘e . place waggmm? Segum: €0sa ci ha raccontate: viene voglia di partire subito, non & verg?
“‘ Nnsta. ; i) @ I
| T 1al
a
Cerca Hote ﬂ
S o
Arivege n‘nglllul' prezt ’ mizme A2 -
o 2k 108 -
Anzaskis 0 pits BBy
3 = camere OSE , e ui:‘d""‘“ e =
ArTVe F ” = i
| l Tus s ‘

| 4 Blag wiAfrce = VezATRES

wa i
1 Mozambico con Humana People
allin

ETTRTE arcato. .
I| \acanze solid | Allxi 1et1ﬂ1 !_'\E_I'.\_n? E_ =i I
[}
| Paople Halia
l - E

| o |
| [care= -2 |
@ s g i O R

/ L
Asambis |, el

https: i ino.it/li i
ps. //www.blgodlno.|t/llfestyle/tur|smo-responsabiIe-e-vacanze-solidali-lintervista
a-humana.htmi

1 11 Mo
11
"
i 1
— L |
pe ot divemen SR | e
0 @ et L el &
ate, P O o o Pecpleluabiain @ |y __
i da HUMANA People et ion heasuistE I ([ PP S— ey
i zala €01 o e aethmane ja RS 2 anune e aRTE ==__ o5 . =
| responsd als, (S e ma Brop il riicolo?
ST e quiarna. | s a
Wozsmbice L4 8 pasto = 48 110 0 il i piace quesio |

A L
R n

pasto
gl e FiALE BOrATTID

. N IL GIORNO

of
gy el ke
i de MpZERTH

N [
' dola lidal
e Quando la vacanza e solidale
https: Iy Humana_ - s . . . . .
in_Mozambico_€on L’appello di Humana: estate di volontariato in Mozambico

IMPEGNO
Martina Colombo
ha g’sparbeﬂp;ﬂo

di Pregnana:
«Una vacanza
che ti cambia
la vitaxn

estivo nei ti di sviluppa che Hu-
mana gmtﬁ;glc:l anmb?:):, e di en-
trare in contatio con le persone du!‘i:o-
stn, immergendosi nella loro quotidia-
nita ¢ comprendendone la cultura e lo

T _preGNANAMILANESE— TESTIMONIANZA
e La24enne Martina Colombo:
sQUESTO viaggio mi ha inevitabil- 2 S EEAY
mente trasformata e al rientro ho avver- «Esperienza straordinaria

5 LUGLIO
2018

tito sempre pit l'esigenza di fare qual-  Sono pronta a ripartires

ho iniziato a insegnare italiano agh
stranieri e questa estate partird per una
nuova esperienza in Africas. E la esti-
monianza di Marting Colombo, 24en-
ne di Santo Stefano Ticine, una delle
giovani che nel 2017 ha partecipato al-

stica e culturale, ha scelto di fare una
vacanza alternativa con Ja onlus che ha
sede o Pregnana Milanese ¢ conta 80 di-
pendenti, tra chi si occupa della parte
amministrativa € chi lavora nella coo-

i At salidale contribuisce, con la riz

le solidali™ in M €0 Je proprie vacanze in M bico con  partecipazione, a finanziare le Eng di "~

con ITumana People to People Italia.  Humana - spiegano - ¢ vivere cosi a  sudio per alcuni #zi_particolar- O

Martina, laureata in mediazione lingui-  contatto con le comunitd del posto. mente brillant e meritevoli che, altri- c
—

donari dai cinadini. E proprio dalla se-
de di via Bergamao che i responsabili
della onlus rilanciano ka proposta di
una «vacanza che t cambia la vitas.
«Sono siate circa 250 le persone che in
questi anni hanno scelto di trascorrere

T + stile di vitav. Le partenze del P -
cosa di concreto anche nella mia quoti- ma Vacanze Solidali sono dall'inizio di
dianita. Da novembre dell'anno scorso  perativa dove si smistano ghi abiti usati luglio fino alla fine di agosto, per un

soggiorno di due setiimane,

DURANTE la permanenza nella Casa
de Hospedes di M i svolg

attivitd di volontariato e si conoscono i
progetti di solidarieta, Ciascun rurista

s do attivita di vol lalo ¢ visi-
1ando localith mozzafiato sull'Oceanc
Indiano, Si trana di un'esperienza au-
tentica di wurismo sostenibile in Afri-
<, che permette di fare volontarato

menti, non avrebbero accesso allo stu-
dio. 31 possono chiedere tutte le infor-
maxzioni sul \‘inggin, scrivendo a huma-

nair humanaitalia.or, re  telefo-
nando al numero 02- 3%.
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In Mozambico per sostenere lo
sviluppo delle comunita locali
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esperienza di Marting

Due settimane tra luglio e agosto per .
"Affica bitl autentica. nella

immergersi nell’Africa piu aulentica. ne

localita di Muzuane. in Mozambico.

‘esperienza di viaggio che concilia

semplici attivita di volontariato come y
I'animazione per i bambini d:fllc cu‘nmml.f
locali o la pittura ¢ In:uulLunmuuF di :l]l.‘llllll |
cdilici scolastici, con momenti di puro relax.
I partecipanti polranno cosi Im."c.'{l ¢ u.:m
mano i progetti dell'organizzazione ec

ssere prolagonisti di un piccolo
e

ambiamento, laddove ¢ pit [orte il bisogn

X l a1, * ‘\ .

in Mozambico il 60% della popolazione vive

i i ot g Ty
al di sotto della soglia di poverta). Par !('I
della quota di iscrizione al Programma ¢

A0 1 “ryehip la
inoltre devoluta proprio al progetto dell

Scuola Professionale che HU !\[.'L_\.\
geslisee. Cosli: 8oo curo quota d!. o
partecipazione, 100 euro quota (.]1 iscrizione.
Voli, profilassi, visto ¢ assicurazione non

inclusi. humanaitalia.org

ze Salidali della Onlys e ¢f faccomta il suo viaggio

per Humana,
nticabile

La 24enne stefanese nel 2017 ha Ppartecipato alle Vacanze
Solidali della Onjys € racconta la sya esperienza in Mozambice,
ricca di emozionj e di momenti che cambiano la vita
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Vacanze solidali in Mozambico

Intervista a Marika Giudici, responsabile del progetto che l'associazione
Humana da oltre 11 anni porta avanti nel Sud del mondo

Di Enza Petruzziello “Lavorg per SRah
Un'esperienza che non si pud descrivere, ma scltanto vivere, E amare. Chi c'é stato descrive cosl || progetlo SPanda all'ai P C;CN 3 5010 e at _WMHDM,

estive "V Solidali in M bice’, nato per volonta dell’associazione Hurmana People to People talia Che signiy o 2 Indiang; Msommg, & :L:jnr 3 ﬁ'?f PrOgatty simiif iy Vit

Onlus. Organizzazione umanitaria indipenclente e laica, fondata nel 1998 per contribuire allo sviluppo del o g Perte il progasy CS—" F elattrizastn g quests nuo—y:ém ® Ndangs(s .
popoli svantaggiati nel Sud del mondo attraverso programmi umanitari di lungo termine. Humana da 11 apnroro;.zf el cradio mpie HiSiE solidall jn - EVVENLUIA africanaly
anni porta avanti questo nobile progetto che ha lo scopo di combinare solidarietd, scoperta  relax. Le ROpBlazan; I:ﬂ:ﬁ 18 Gl econgmiy ,:j,:";tc 4ntrapolog]y ambisnita)

*Yacanze Solidall in Mozambico® rappresentano, infati, un'esperienza unica di turismo responsabile, £<0llinsme o tuiens.- Nel ey ercorer a::ml SOstenibility ag I_mm:r:“doland.). el Rt versity g L
durante |a quale | volontari hanno la possibilita di trascorrere due settimane a Nacala. nella provincia di valorizzang !.ecu::'o S?ste-n.q,]e Ouest) pf:t-r‘rllc_n = laverative by s ‘-: Cambiamen s cUrna:,‘lc:slden
Nampula. nel Nord del paese. coniugando solidarieta e relax in un ambiente sicuro e protetto, Pasotazione (oeape, ”:;'c;zll:.lna <erta areg ejiﬁﬂf;::gnmo i Cmargv;tz:::nwmu_:a Mpfﬂéer:t:‘

"8 qualche cateng o hoL.eJ ma:fﬁ'aun HN fllsssg g d@n:genamn lambignte
| Era ra dlcuib@n@ﬁcja a

immergendosi nella vita della comurnita locale e conoscendo | progett In loco gestiti da Humana Achisirivolgs
Linziativa 51 avvale della collaborazione dell'associazione consoreila locale ADPP-Mozambigue (Ajuda de .%m“"‘”b‘am
Desenvolvimento de Povo para Povo). A capo del progetto in [talia c'e Marika Gludicl che spiega: «Si tratta ?

di un'esperienza autentica d| turismo sestenibile in Africa che permette di fare volontariato estivo presso | qualsizg
—9slela e ancha

AN Glesty, Progetty dy 1
Wit @ g 20y & sie

Mincrenni e

pragetti di sviluppa che Humana gestisce in loco, e di entrare in contatto con le persone del posto, con la =iservang & Veramerte g fut
N pensig regato. e 10 Senzy g
Categora, " PR @ NGl chiy gogir s O SEMDra gy, < N1900l range o ey ggar o POt
Oorlgs Esitderarin v P mictle e, ta dei vacang

VIS0giare insimme i SIO0BE; Sty mlvm;fwun che
m"'bﬁm.lm M Bavvern impa ey : *reiler donne

g5 le hﬂ.mh" il ridurre gl sal
- N0 previst 5 I pev 92ambicga &

9ZaMbico g, T PR questesi s, 00NN Hej
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Vi sono pol delle attivita facoltative, come | cors serall di danza € bonghl o la gita In barca per fare
ing. dal costo dec te accessibile, in valuta locale. L programma & semplice: volontariata negll
asili la mattina e gite escursionistiche o visite al progetti gestiti da Humana in loco nel pomeriggio
Immancabili | momenti di musica e balll Intorno al fuoco la seras.
Chi c'é stato parla di un'esperienza che & difficile descrivere, si pud solo vivere. Perché? Come
cambiano | volontari una volta arrivati in Mozambico?
«Ogni esperienza che facciamo ¢ cambla in qualcosa. ma un'esperienza simile lo fa in modo accelerato ed
Impetuoso, in sole due settimane subisc) uno shock culturale che G porta a riscrivere | buo limiti, & sficlare |
tuoi pregiudizi @ a mettere alla prova il tuo spirito di adattaments. Gueste non tanto per il lavars &l
velontariato. molto leggero. quanto per il contatte quotidiano con la gente del luogo, che ti trascing inun
vortice di nuove conoscenze, esperienze e amicizie. 3| mettono in dubbio vecchie certezze e s
cementificano nucve consapevelezze, E quanda si torna a casa. si subisce un ulteriore shock: quello del
rientra. 5l sente la mancanza di una vita che ormal cf apparteneva, e due settimane sembrane lunghe ann|
riel nestri ricord|, E guesta una delle parti pll importantt una volta a casa, | nostr ex vacanzier racconlanc
ad arfic @ parenti |a “lors” Africa, le loro impression, contrbuenda a scardinare mott luogh comunis,

Trals tante testimonianze dei ragarzi che sono partiti, ¢'a stata una che ti ha colpito di pii?

«5i, una frase di Stefania. ex volontaria 2017, che una volta tormata <l ha scritto una mail bellissima. *L'Africa
che ho conasciuto fo @ gente che cammina lunge le strade, quasi mai a mar vuale, L) UAfrica che ho
canasciute ia & rtma di bonghil @ voei dai ragazzi che t fanno venire [a pelle d'oca e che sentf fin dentro fa
pancia, lAfrica & un cielo stellato che non puoi descrivere, ma lAfrica é soprattutto colore, colore df
“vapulane” legate strelte alla vita di donne coraggiose (.f. Ebbene, questa frase mi emoziona ogni volta

12 MARZO
2018

I nol

che la l=ggos.
Parte della quota di iscrizione al Prog & devoluta proprio al progetto della Scuola Professionale -
che isce per offrl fi } peclalistica in ambite turistico, agricolo ed edilizie. In

«Humana finanzia il Politecnico di Nacala. che tra | vari indirizzi ne ha uno alberghiero. Sona propria |
ragazz di gueste indirizzo, all'ultime e penultimo anne, a laverare come stagisti nella guesthouse. e questo
slage. grazie a determinate caratteristiche della struttura, vale a lvello “intemazionale”, permetiends loro
i trovare lavarn faciimente Una volta terminati gl studl Inaltre, parte della guata di partacipazione diegnl
turista viene develuta come "borsa di studio” per alcuni dei ragazzi dellistitute, con difficolta economiche
Ogni turisia avra la possibilita di visitare la casa del suo “borsisia”, pranzando con lui e la sua famiglia e

cucinando tutti insieme.
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